
　　浜松市子育て支援ひろば委託事業

      

 

わわわひろば

★多世代支援講座★
7月～9月

子育てに不安はつきもの…

不安や悩みを解消し、子育てが楽しくなるようなヒントを一緒に見つけてみませ

んか？

パパママが興味・関心のある〝子育てに大切な話″を聞くことができますよ！

土曜日開催
時間： 10:00～12:00
場所： 和合こども園

子育て支援室

9/6 親支援講座

～基本的生活習慣～

対象：祖父母を含む3世代 ・ 妊婦さんとその親 ・ 祖父母のみも可

講師：NPO法人あそび子育て研究協会インストラクター 内山美沙緒氏

8/9 多胎児支援講座

～多胎児っこちゃん集まれ～

講師：NPO法人あそび子育て研究協会代表 増田おさみ氏

7/19 孫育て講座

～手作りおもちゃを作ろう～

毎日の生活の中で、「朝、なかなか起きてくれない。どうすればいいのかなぁ」

「洋服の着脱はどのように教えればいいの？」「食事にとっても時間がかかって

大変…」など疑問に思ったり、不安を感じていませんか？毎日の生活の基本であ

る食事・排泄・着脱・清潔などの生活習慣についての話を聞くことができますよ！

就学前までのお子さんと

ご家族が参加できます！

ふたご子育て経験がある講師の先生の体験記をもとに、おしゃべりしたり、

パパママ同士の交流の場として楽しい時間を過ごしましょう！子どもさんも

自由に遊ぶことができますよ。

随時予約受付

予約制の場合の

予約方法

常設ひろばで直接（開館時間内)

or

二次元コード

都合により開催日が変更になる場合があります。変更は、インスタグラム・ブログでお知らせします

※予約方法について、詳しくは

通信でご確認ください

Instagram ブログ

パパママにとって、祖父母のサポートはありがたく欠かせないものです。

「昔の子育てと今の子育ての違い」を知り、楽しく孫育てをしてみませんか！

子どもとの関わり方について一緒に学び、祖父母の力で家族を笑顔にしましょう！

気軽に参加していただけると嬉しいです！

〈内容〉 ・じぃじとばぁば＆新米パパとママの子育てについて

・「遊べるおもちゃ作り」～お手玉スイカボール～

・作ったおもちゃを使って遊びましょう！

予約はこちらから→

移動など、お手伝

いできることがあ

りましたら気軽に

声をかけてくださ

いね。
電話予約もできます！

電話予約もできます！

随時予約受付

予約はこちらから→

対象：就学前までの多胎児とその保護者・多胎児を出産予定の方


